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				Gymnastiek Vereniging Sparta Ermelo

				Welkom op de website van GV Sparta. GV Sparta Ermelo is dé gymnastiekvereniging voor jong en oud in Ermelo. Dat zijn we in Ermelo sinds 1913 en nog steeds bruist onze vereniging van levenslust. Gymsport is veelzijdig en kent mondiaal vele disciplines. Turnen, ritmische gymnastiek en trampolinespringen zijn Olympische disciplines. Andere disciplines zijn acrobatische gymnastiek, aerobics, dansen, tumbling, dubbelminitramp, freerunnen, en groepsspringen. 


GV Sparta biedt wekelijks lessen aan in gym & turnen, trampolinespringen, freerunnen, dansen en meer-bewegen-voor-ouderen. Onze lessen en trainingen worden geleid door opgeleide en bevoegde lesgevers en trainers. Zij beschikken over de KNGU-licentie, die vereist is voor de te geven lessen. Ook zijn er selectiegroepen in trampolinespringen, turnen en dansen, die zich voorbereiden op wedstrijden op regionaal en nationaal niveau. Bij GV Sparta kun je bij verschillende lesgroepen aansluiten en daardoor wekelijks  aan meerdere lessen deelnemen. 


GV Sparta heeft veilig sportklimaat hoog in haar vaandel staan. Meer informatie vind je op spartaermelo.nl/veilig-sport-klimaat.


GV Sparta is een vereniging van participerende leden. Naast het volgen van lessen en trainingen dragen leden (en ouders van jeugdleden) in een functie of taakvervulling bij aan het reilen en zeilen van de vereniging. De lessen en trainingen worden gegeven door (semi) professionals, alles erom heen doen vrijwilligers. Bestuursleden zijn vrijwilligers, afdeling coördinatoren zijn vrijwilligers, juryleden, wedstrijdorganisatoren, EHBO’ers, fotograven, webmaster, zijn vrijwilligers. Er zijn vele functies en taken die door leden als vrijwilliger worden vervuld en uitgevoerd. Dat maakt van GV Sparta een vitale vereniging, die haar leden naast persoonlijke groei en ontwikkeling ook ontspanning biedt. Onder het kopje Vereniging kun je hier meer over lezen.
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			Welke sport is voor mij geschikt?

			Wij hebben een makkelijke keuzehulp voor je gemaakt.  Vul je leeftijd in en kijk 
										welke sporten van Sparta Ermelo er voor jou geschikt zijn.

			Mijn leeftijd Vind mijn sporten

		

		
			Agenda bekijk hele agenda

			
				
						13 APR '24

						Teamfinale Regio Oost

						13 APR '24

						Voorronde NK Jazzdans in Zwolle

						19 APR '24

						Sterspringen

						20 APR '24

						Individuele finale Regio Oost

						20 APR '24

						2e en 3e divisie plaatsingswedstrijden in Ruurlo
			

			

		

	




	
		
		Lesrooster van vandaag (woensdag)

			
					
						

						15.30 - 16.30

						Dansen

						Lesgroep 5-7 jaar

						De Zanderij - Zaal 3

					

					
						

						15.30 - 16.30

						Freerunnen

						Lesgroep 6-8 jaar

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						16.30 - 17.30

						Dansen

						Lesgroep 7-9 jaar

						De Zanderij - Zaal 3

					

					
						

						16.30 - 17.30

						Freerunnen

						Lesgroep 9-11 jaar

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						16.30 - 17.30

						Trampolinespringen

						Lesgroep 6-10 jaar

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						17.30 - 18.30

						Dansen

						Lesgroep 9-11 jaar

						De Zanderij - Zaal 3

					

					
						

						17.30 - 18.30

						Freerunnen

						Lesgroep 12-13 jaar

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						17.30 - 18.30

						Trampolinespringen

						Lesgroep 10+

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						17.30 - 20.30

						Trampolinespringen

						B-Selectie

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						18.30 - 19.30

						Dansen

						Lesgroep 11-13 jaar

						De Zanderij - Zaal 3

					

					
						

						18.30 - 19.30

						Freerunnen

						Lesgroep 14+

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						19.30 - 20.30

						Dansen

						Selectie B20 techniek

						De Zanderij - Sparta-zaal

					

					
						

						20:30 - 21:30

						Dansen

						Selectie B20

						De Zanderij - Sparta-zaal

					
	
		
		

	 Volledig rooster
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					Hoofdrol Jaco Cornelissen in officiële opening Sportcentrum Zanderij
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					Drievoudige salto boven trampoline
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		Er is nog veel meer nieuws!bekijk al het nieuws
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			Correspondentieadres

			GV Sparta Ermelo

			Postbus 211

			3850AE Ermelo

			EMPTY

			E-mail: info@spartaermelo.nl

            
Ledenadministratie

                Uitgevoerd door SportAMS

                ledenadministratie@spartaermelo.nl

		

		
			Locaties

			De Zanderij - Sparta-zaal
De Zanderij - Zaal 3
Sporthal Triade
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